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21 GRAMOS.
LA PREGUNTA POR EL SENTIDO DE LA VIDA

FICHA TECNICA

21 Grams (EE.UU., 2003). D.: Alejandro Gonzalez Ifiarritu.
G.: Guillermo Arriaga. P.: Alejandro Gonzalez Ifarritu y &
Robert Salerno F.: Rodrigo Prieto. M.: Dave Matthews y r
Gustavo Santaolalla. Mo.: Stephen Mirrione. I.: Sean Penn | CererEm L mme
(Paul Rivers), Benicio Del Toro (Jark Jordan), Naomi Watts |ttt
(Cristina Peck), Charlotte Gainsbourg (Mary Rivers),
Lelissa Leo (Marianne Jordan), Danny Huston (Michael

Peck). 125’ CauA
SINOPSIS

La pelicula trata de una serie de historias cruzadas que tiene como base las
consecuencias de un atropello en que mueren un padre y sus dos hijas
pequefas. Este accidente ocasiona un cambio sustancial en la vida de todos
los implicados. La pelicula se realiza, no s6lo montando la historia en paralelo
de los personajes, sino como un unico flash back donde Paul en los momentos
anteriores a su muerte reconstruye la historia de lo ocurrido por fragmentos y
con la secuencia temporal alterada, desordenado y reordenando los
acontecimientos segun sus vivencias. Todo ello supondra para el espectador
una fuerte participacion para asignar a cada momento su lugar en el tiempo asi
el estado de relacion de los personajes. Unicamente el final se sale de la
dinamica flash back para realizar una indicacion sobre el futuro de Jack y
Cristina.

VALORACION

Aceptable. Temas: Sentido de la vida. Muerte-reconciliacion. Sacrificio-
redencién. Amor y muerte. Cuerpo-alma. Fuentes biblicas. Cielo-paraiso.
Presencia de Dios.

SELECION DE ESCENAS

Escena 1. Dios sabe cuando se mueve uno solo de tus cabellos
(Jack con un chico, Nick, sentados en una mesa, con un juego de montaje)

Jack Piensa cudl vas a quitar.
Nick Siempre pienso, tio.
Jack No es cierto. Esta vez te has librado porqué aun no tienes
18. La préxima vez te meteran en chirona, hermano.
Vamos.
(Al intentar mover una pieza se cae toda la construccion)
Jack No estabas pensando. Robar te dara algo de pasta. Podras

cepillarte alguna animadora y fardar conduciendo un coche
deportivo. Pero dime, ¢qué pasara si matas a una
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embarazada o a un viejo? Yo te lo diré. La culpa te
corroera hasta la médula. Robar no lleva a nada. Ir a misa,
leer la Biblia y creer en Jesus, hermano, eso te salvara.

(El chico hace que no con la cabeza)

Jack
(Salen al exterior)
Jack

Nick
Jack

Nick
Jack

Nick
Jack

Ya, te parece una fantasia, ¢ verdad? Anda, ven, levanta.

¢ A que te gusta esa camioneta, no? La gané en una rifa de
un amigo.

No jodas.

¢ Sabes qué? No fue suerte. Fue Jesus quien quiso que
tuviera esa camioneta.

iY qué mas! La habras robado.

Jesis me dio esa camioneta. El es quien concede y El es
quien arrebata.

Si, ya, nosotros le importamos una mierda. (Entra)

Ven aqui. Quitate ese gorro. Que te lo quites (El chico lo
hace) Dios sabe cuando se mueve uno solo de tus
cabellos. Te equivocas, Nick.

(Se marcha. Nick se queda meditando)

Escena 2. La vida no sigue como si nada
(En el funeral por las hijas y el marido de Cristina. Ella esta en un rincén. Su

padre se acerca)
Padre
Cristina
Padre
Cristina
Padre

Cristina

¢, Quieres que te traiga algo de comer?

No tengo hambre.

Carifio, necesitas comer.

Pap4, estoy bien.

Cuando murié tu madre, crei que nunca lo superaria. Senti
que me caia el mundo encima y que nunca lograria
levantarme. Pero, cielo, la vida continda.

Cuando muri6 mama, ¢sabes qué pensé yo? No entendia
como podias hablar con la gente. COmo podias volver a
reir. No entendia como podias jugar con nosotras. Y no, es
mentira, la vida no sigue como si hada.

(Se levanta y le deja solo)

Escena 3. Dios me dio aquella camioneta
(En la celda donde esta encerrado Jack. Entra el predicador)

Predicador

Jack
Predicador

Jack
Predicador
Jack
Predicador
Jack

Gracias por acceder a verme. Me dicen que no quieres
comer.

No tengo hambre.

Jack, Jesus no vino para librarnos del dolor, sino a darnos
fuerza para soportarlo.

Quizés El queria que sufriera este dolor.

No, fue un accidente.

No, no fue un accidente. Jesus me eligio para esto.

Jack, pidele misericordia a Jesucristo.

Si fue un accidente, ¢por qué debo pedirle misericordia?
“Tendré misericordia con el misericordioso y tendré
compasioén de aquel que sea compasivo”.
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Predicador
Jack
Predicador
Jack
Predicador

Jack

Predicador
Jack

Predicador
Jack

Predicador

Jack

Predicador

Escena 4. Ayudarme a morir mejor
(Paul en la consulta del médico)

Doctor
Paul

Doctor

Paul
Doctor
Paul
Doctor

Paul

Doctor

Paul

No seas soberbio. Eso es pecado.

“Pero los cobardes, los incrédulos, los abominables, los...”

jJack, escuchame! Jesus vino para salvarnos.

“...que arde con fuego y azufre”. Apocalipsis 21, 8.

Jesus te ama, pero también sabe castigar a pecadores
soberbios como ta.

“Yo reprendo y castigo a todos los que amo” Apocalipsis 3,
19. Jesus me traiciond.

Céllate ya o iras al infierno.

¢Infierno? Este es el infierno. jEsta aqui dentro! (Se toca la
cabeza)

Te estas condenado. jPide perddn a Cristo!

¢ Qué me perdone? He hecho todo lo que El me pidi6. He
cambiado. jLe he entregado mi vida y me ha traicionado! El
puso esa puta camioneta en mis manos, me obligoé a hacer
su voluntad y matar a ese hombre y a esas nifias, pero no
me dio la fuerza para salvarlos.

iNo blasfemes, cabrén! Jesus no tuvo nada que ver en
esto. -

Dios sabe cuando se
mueve uno solo de tus
cabellos. Tu me lo
ensefiaste.

Rezaré por ti, Jack.

A veces ocurre, a veces no. Cada persona reacciona de
una manera diferente. Por eso usted vomita tanto.

¢ Entonces, tengo que cambiar de medicaciéon?

Le voy a ser muy franco. El corazon que tiene va a dejar de
funcionar pronto. Tiene que quedarse en el hospital hasta
que le encuentre otro corazon.

¢, Quiere que espere un corazén?

No hay otra opcion.

No puedo. No puedo estar encerrado en una habitacién
esperando a que muera alguien.

Su corazén puede fracasar, Paul. Tal vez muera mucho
antes de lo que usted cree.

Contésteme a una pregunta. Quiero que sea totalmente
sincero. Si me quedo, ¢ podré salvarme?

No puedo garantizarselo. Pero si no ingresa en el hospital,
se condenara a una muerte espantosa. Su corazon dejara
de funcionar. Moriré asfixiado. Es una muerte terrible, Paul,
no se lo puede imaginar. Al menos aqui le podemos
ayudar.

Si, ayudar a morir mejor. Eso es lo que esta diciendo.
Ayudarme a morir mejor. Pues no pienso ingresar. Prefiero
morir fuera.
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Escena 5. Tenemos que matarle
(Paul en la cocina con Cristina. Ella esta sentada con las manos sosteniendo la
cabeza. El se sienta en el suelo)

Cristina Katie podria estar viva.
Paul ¢, Qué?
Cristina Estaria aqui ahora mismo, pero ese cabron la dejé alli.

Tirada en la calle. Dej6 a los tres como animales. No le
import6. Katie podria estar aqui conmigo. Ese hijo de puta
esta en la calle. Yo ni siquiera soy capaz de entrar en su

habitacion.
Paul ¢,COmo que esta en la calle?
Cristina Quiero matarle.
Paul JVas a matarle?
Cristina Voy a matar a Jack Jordan. Voy a matar a ese hijo de puta.
Paul (Levantandose) No hagas eso, tienes que ir poco a poco.
Cristina ¢, Poco a poco? ¢ Pero hacia donde?
Paul Tranquila.
Cristina (Gritando) ¢ Tranquila? jMi marido y mis nifias han muerto,

y quieres que esté tranquila! iNo puedo seguir viviendo
como si nada! jEstoy paralizada! jMe han amputado una
parte de mi! ¢No lo ves? ¢Y tu, qué? Debes hacerlo por
Michael. Tienes su corazén, estas en su casa, follandote a
su mujer y sentado en su sillon. jTenemos que matarle! (Le

golpea)
Paul No, asi no.
Cristina Entonces, ¢como? jDime, como!
(Llora. Paul la abraza)
Cristina Katie murid, con cordones rojos en los zapatos. Odiaba los

cordones rojos. No paraba de pedirme que le comprara
unos cordones azules. Pero nunca se los compré. Llevaba
esos putos cordones rojos cuando la mataron.

(Llora abrazada a él)

Escena 6. (Cuéanto cabe en 21 gramos?
(Hojas cayendo en el atardecer)
(En el interior de un coche, Cristina sostiene la cabeza de Paul, que se esta
desangrando. Oimos la voz en off de Paul)
Paul (off) ¢, Cuantas vidas vivimos? ¢ Cuantas veces morimos?
(Vemos a Paul, entubado en el hospital)
Dicen que todos perdemos 21 gramos en el momento de
morir. Todos.
(Katie en la puerta de un bar)
cCuanto cabe en 21
gramos?
(Jack subiéndose a su camioneta)
¢, Cuanto se pierde?
(Cristina en la piscina haciendo broma con
una amiga)
(En la sala de espera, Jack se acerca a
Cristina. Se miran)
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¢, Cuanto se va con ellos?
(Jack en el portal de su casa. Entra. Su mujer le mira desde el sofa)
¢, Cuanto se gana?

CUESTIONES DE ESCATOLOGIA
1. Los tres personajes-clave

Cristina que ve su vida rota por la pérdida de su marido y sus hijas. Hundida
recaerd en su antigua adiccién a la cocaina y buscara la venganza acumulando
la soledad y el odio en su corazon. En su desperacion se agarra a la relacion
con Paul como una forma de recobrar a su marido (tienen el mismo corazén).

Paul, profesor de universidad y con dificultades en su matrimonio (Mary)
gravemente enfermo recibira el trasplante del corazon de Michael, el esposo de
Cristina. La nueva vida le llevara a abandonar, sin mas motivos que su propia
insatisfaccion, a su mujer. Y el agradecimiento le acercara a Cristina con la que
compartira soledades y a la que secundara en su plan de matar a Jack como
venganza.

Jack, padre de dos hijas y con dificultades econdémicas y laborales se sostiene
en su fe evangélica (ir a Misa, leer la Biblia y tener fe en Jesus). Sin embargo,
todo entra en crisis ante el accidente. La culpa y la rebelion ante su
comprension de la providencia divina le llevan a una profunda crisis interior.
Abandonara su hogar y buscara desde la lucha interior rehacer su vida.

La resolucion dramética marcada por la ambigtiedad realista lleva a un final en
dilema. Cristina le pide a Paul, al que quiere, que mate a Jack. Paul que la
quiere y se siente en deuda con ella por el corazén de Michael lo intenta pero
su conciencia se lo impide. Por otra parte, Jack tiene pocos motivos para seguir
viviendo aunque lucha por hacerlo.

En las ultimas escenas Jack vendra para que le maten y Paul termine lo que ha
dejado a medio hacer. Paul se sentira incapaz y en el forcejeo sera derribado.
Cristina le defendera y golpeara salvajemente a Jack hasta que Paul se pegara
un tiro para impedir que Christina mate a Jack. Tras esto y ante Paul
gravemente herido Christina solicita la ayuda de Jack para llevarlo al hospital.
Alli Paul se debate entre la vida y la muerte. Se vera como Cristina y Jack se
miran y de la mirada se comprendera el perdon mutuo ante la gravedad de lo
ocurrido. Y ademas se insintia el embarazo de Christina por parte de Paul. Sin
embargo, Paul morira y la Ultima escena aparecerd nevando sobre la misma
piscina que fue escenario de las dudas de Paul.

2. Lo pequefio y vulnerable de la vida

La pelicula aborda una serie de interrogantes fundamentales sobre el sentido
de la vida y de la muerte, sobre la venganza y el perdén. Y en el fondo sobre el
sentido y la dificultad del amor. Estos temas son tratados desde un marco
pesimista y con la tendencia a cuestionar la dimension trascendente, dejan al
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hombre solo ante si mismo. Asi lo indica la voz en off de Paul en sus ultimas
palabras:

“¢,Cuantas vidas vivimos? ¢ Cuantas veces morimos?

Dicen que perdemos 21 gramos en el momento exacto de la muerte.

¢, Cuanto cabe en 21 gramos? ¢ Cuénto se pierde?

¢,Cuando perdemos en 21 gramos?

¢, Cuanto se van con ellos? ¢ Cuanto pesan? ¢ Cuando se gana?

21 gramos. El peso de 5 centavos. El peso de un colibri, de una chocolatina.
¢ Cuénto pesan 21 gramos?”

Estamos, pues, ante el interrogante sobre el
sentido de la vida. La alusion a los
hipotéticos 21 gramos que pesa el alma sirve
de perifrasis para aludir a los pequefio y
vulnerable de la vida.

3. El sacrificio de reconciliaciéon

Aparece de forma implicita en la figura de Paul. Cuando se pega el tiro quiere
salvar a Cristina de su venganza desesperada y a Jack de una pena que a
todas luces aparece como desmesurada e injusta. Cuando esta en el suelo,
sus pies desnudos estan ensangrentados y en el costado brota sangre del tiro
que él mismo se ha disparado. Ciertamente que la imagen tiene resonancias
cristicas y nos habla de un sacrificio que quiere abrir otro camino al futuro. Asi
la autoinmolacién de Paul se presentara como camino de esperanza para
Cristina y Jack que tendran la posibilidad de rehacer sus vidas desde el perddn.
Ella engendrando nueva vida y el volviendo con su esposa y sus hijos.

Hay que sefalar que las motivaciones del sacrificio de Paul tienen una
importante distancia con el sentido de la muerte de Cristo. El conflicto en Cristo
no es un conflicto psicolégico-existencial sino que es un enfrentamiento con la
fuerza del pecado y del mal de la cual él es inocente. Sin embargo, Paul ha
entrado en la dindmica tragica del pecado y ha buscado, ciertamente instigado
por Cristina, la muerte de Jack. A diferencia de la muerte de Cristo que no es
una autoinmolacion sino que es una muerte claramente inflingida desde el
pecado, Paul se dispara a si mismo para interrumpir la violencia y la venganza
pero también asume las consecuencias de su propia culpa. Asi es una
resolucién generosa a una trama de culpa en la que todos son victimas y
culpables condicionados, incluso mas alla de sus propias decisiones. Poco que
ver con al gesto de amor al extremo de la cruz de Jesucristo.

Ademas el poder de redencién no procede de la propia conducta humana, en
este caso del sacrificio de Paul, sino de la potencia transformadora del Amor de
Dios. La reconciliacion de Cristina y Jack procede de la generosidad de Paul
pero hace escasamente explicita la dinAmica de la sobreabundancia que queda
ensombrecida por los condicionamientos tragicos de la trama. Nadie esta libre
de pecado y Paul lo que hace es romper con esa dinamica infernal y como
consecuencia sacando a los otros de la misma.
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4. ¢;Qué hace Dios ante el sufrimiento y la muerte?

La pregunta por Dios se aborda desde distintas instancias. De forma explicita
en la crisis personal de Jack que cuestiona la imagen de Dios de la que habia
vivido y que atiende a una lectura literal de la Escritura (por ejemplo, la
exigencia a su hija de que ponga el otro brazo, para que su hermano le vuelva
a golpear), una comprension directa de la intervencion de Dios en la historia (la
furgoneta que era un ejemplo claro de la misericordia divina se convierte en un
instrumento de muerte y condenacion) y la piedad ligada al cumplimiento ritual.
Jack llegara a realizar los signos de un claro abandono de su fe
fundamentalista y simplificadora (borra sus tatuajes,...)

Pero la presencia de Dios esta referida por tres veces de forma simbdlica. La
primera con las palomas volando hacia lo alto, la segunda con las hojas
cayendo y la tercera cuando nieva sobre la tierra y termina la pelicula. Estos
simbolos indican que en el fondo de toda la pelicula ha latido la pregunta: ¢ qué
hacia Dios cuando Jack conducia su furgoneta hacia Michael y sus hijas?
¢, Qué clase de cuidado tiene Dios de sus criaturas?

Una primera contestacion, en linea con la crisis de fe de Jack, seria: Dios no
hace nada porque no existe. Ante la vida y la muerte estamos solos y
solamente queda la generosidad con la que podamos responder: Paul.

Otra segunda respuesta que queda timidamente aludida es RENTET = 1 | 21
que Dios sigue estando ahi y que la propia generosidad de WEIE
Paul ha sido una transparencia de esa presencia de Dios.
Una respuesta que si bien no es del todo cristiana se
acerca a la respuesta que en forma de pregunta Dios le
dirigi6 a Job: “¢Doénde estabas tu cuando fundaba yo la
tierra? Indicalo si sabes la verdad”. Probablemente no
sabemos la respuesta, pero si sabemos que
misteriosamente sigue nevando sobre la tierra y el futuro de
la vida sigue abierto entre el cielo y la tierra.

FUENTES
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